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CUNEO AL FEMMINILE
INCONTRI, VISITE GUIDATE, INGRESSI GRATUITI, SPETTACOLI, MOSTRE, 
MUSICA, LABORATORI: MOMENTI DI RIFLESSIONE E CONDIVISIONE  
PER SCOPRIRE I MILLE VOLTI E LE SVARIATE SFACCETTATURE 
DELL’UNIVERSO FEMMINILE.

1 MARZO / 4 APRILE

Città di Cuneo
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--Venerdì 6 marzo 
ore 17.30 
Salone d’Onore del Municipio - Via Roma, 28 
(DIS)PARITÀ SALARIALE  
UOMO DONNA 
Nonostante le politiche di coinvolgimento nel 
mondo del lavoro, le donne continuano a soffrire il 
gap salariale rispetto ai colleghi uomini. 
Si parlerà di politiche volte ad abbatterlo dal punto 
di vista del legislatore e da quello degli operatori 
che, a vario titolo, interagiscono con il mondo del 
lavoro. Con la presenza dell’on. Chiara Gribaudo, 
relatrice del disegno di legge sul tema.  
A cura del Comune di Cuneo, Confindustria, CPO 
Ordine Avvocati di Cuneo e Campus di 
Management ed Economia - Università di Torino, 
sede di Cuneo. 

--Sabato 7 marzo 
ore 9.30-12.30 
Sala Michele Ferrero - Corso Dante, 51 
POSITIVE MANAGEMENT  
AL FEMMINILE: COME 
TRASFORMARE LE AZIENDE 
In tutto il mondo il modello delle Organizzazioni 
Positive sta disegnando nuove realtà con impatti 
positivi per i dipendenti, i clienti e le realtà locali.  
Ma cos’è un’Organizzazione Positiva? Quali le 
ricadute? Un workshop per cercare risposte, con la 
consapevolezza dell’impatto che può avere il 
mondo imprenditoriale sulla cultura e sulla società. 
Teoria, riflessioni, esercizi e idee per costruire un 
mondo diverso a partire dalle aziende e dalle loro 
protagoniste. Con la testimonianza di Gianni 
Trivisonni, AD di Coord3 e VP Perceptron e, in 
collegamento Skype, Valeria Broggian, presidente 
di CGN Servizi Srl. Evento organizzato da 
Confindustria Cuneo, a cura di Eclectica Istituto di 
ricerca e formazione, 2BHappy Agency e Italian 
Institute for Positive Organizations. 

programma
1 MARZO / 4 APRILE

--Giovedì 5, venerdì 6  
e sabato 7 marzo  
SCUOLE ALLA SCOPERTA  
DELLA CITTÀ  
Visite guidate, riservate alle scuole, dedicate agli 
studenti del terzo anno delle Scuole Secondarie di 
Primo Grado, alla scoperta della città in una 
prospettiva al femminile.  
A cura del Comune di Cuneo. 

--Giovedì 5 marzo 
ore 17.30 
Museo Casa Galimberti - Piazza Galimberti, 6 
CLASSE III B.  
CLEONICE TOMMASETTI 
Questa non è soltanto la storia di una vittima del 
nazifascismo in Italia, ma è un esempio di 
Resistenza e di autoeducazione alla libertà che 
inizia da quando Cleonice era una ragazzina.  
La sua fu una vita di continue scelte, che la 
portarono fino a Milano, dove frequentò giovani 
antifascisti, fino alla decisione di raggiungere  
i partigiani. In Lei ritroviamo un ideale di donna 
mai rassegnata, pronta a scelte radicali, per 
affermare libertà e partecipazione alla vita, con tutti 
i rischi che ne conseguono. 
A cura del Comune di Cuneo. 

--Giovedì 5 marzo 
ore 21 
Cinema Monviso - Via XX Settembre, 14 
DIO È DONNA  
E SI CHIAMA PETRUNYA 
Proiezione film della regista Teona Strugar 
Mitevska.  
Ritratto di una donna che sovverte le convenzioni 
di una società fondamentalmente patriarcale.  
Tratto da un fatto reale accaduto nel 2014.  
A cura di Telefono Donna.
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--Sabato 7 marzo 
DONNE ALLA SCOPERTA  
DELLA CITTÀ  
 ore 10 (durata 1h e 30’) 
Donne alla scoperta della città  
in una prospettiva al femminile  
Visita guidata per scoprire e riscoprire la storia di 
Cuneo attraverso la vita e le gesta di alcune grandi 
personalità come Alice Schanzer, Bettina Vaschetto, 
Carolina Invernizio che qui hanno vissuto, lottato, 
amato, scritto e lasciato un segno. 
 ore 15 (durata 1h e 30’)  
Con gli occhi dei bambini  
Passeggiata per mamme e bambini (5-12 anni) alla 
scoperta di Cuneo e delle storie di donne, di 
mamme, di scrittrici e cantanti, di eroine coraggiose, 
inclusa visita al Museo Casa Galimberti. 
Prenotazioni obbligatorie, fino ad esaurimento 
posti, entro venerdì 6 marzo alle ore 13. 
Consorzio Operatori Turistici Provincia di Cuneo  
tel. 0171.696206 / 698749 - info@cuneoalps.it 
A cura del Comune di Cuneo.  

--Sabato 7 marzo 
ore 9-19 
Galleria Ipercoop - Via Cascina Colombaro 26/A 
LA VIOLENZA SULLE DONNE  
È PANE QUOTIDIANO 
Distribuzione di un pezzo di pane come simbolo della 
quotidianità della violenza sulle donne.  
A cura dell’Associazione Mai+Sole, in collaborazione 
con Presidio Soci dell’Ipercoop di Cuneo. 

--Domenica 8 marzo 
ore 16 
Sala San Giovanni - Via Roma, 4  
TRE SOPRANO ED UN PIANO 
Spettacolo musicale con le tre artiste vincitrici  
della V edizione del Concorso lirico internazionale 
Enzo Sordello. Jo Younmi, soprano della Corea del 
Sud; Michelle Lang Nixon, soprano della California; 
Cecilia Son Hyunah, soprano della Corea del Sud.  
Si eseguiranno arie tratte da “La Gioconda” di 
Amilcare Ponchiello, “Turandot” e “La fanciulla del 
West” di Giacomo Puccini, “Il Trovatore” di Giuseppe 
Verdi, oltre a molti altri brani che appassioneranno il 
pubblico. Al pianoforte la pianista cuneese Clara 
Dutto. Ingresso € 5,00 - Info Promocuneo -  
tel. 0171.698388 / 333.4984128 - promocuneo@tin.it 
A cura di Soroptimist International Club Cuneo e 
Incontri d’Autore.  

--Domenica 8 marzo 
ore 21 
Teatro Toselli - Via Teatro Toselli, 9 
BUON APPETITO! 
Spettacolo teatrale della Compagnia Genovese 
Beltramo - drammaturgia di Michele Perriera. 
Regia: Savino Genovese.  
Testo magnetico che parla in modo non 
convenzionale di come noi tutti (uomini e donne 
comprese) inquadriamo il genere femminile, 
rappresentando lo stereotipo e trasformandolo 
nello specchio della società che stiamo vivendo.  
È risaputo: una donna che si lamenta non è altro 
che una rompiscatole, quando la riconosciamo 
come vittima spesso è troppo tardi.  
Introduce Giuditta Perriera, scrittrice, attrice, 
regista, figlia di Michele Perriera. 
Ingresso gratuito con ritiro biglietti presso l’URP a 
partire dal 25 febbraio (max 4 biglietti a persona). 
A cura del Comune di Cuneo.   

--Lunedì 9 marzo 
ore 10 (durata 1h 30’) e ore 14 (1h 30’) 
Università degli Studi di Torino-Ateneo di Cuneo 
Via Alessandro Ferraris di Celle, 2 
LE LEGGI DELLE DONNE CHE 
HANNO CAMBIATO L’ITALIA  
Conoscere, informarsi, dialogare, discutere, 
confrontarsi e costruire.  
Gli studenti dell’Università di Cuneo, con le 
associazioni “Side to Side APS”  
e “Noi4You”, insieme all’organizzazione 
studentesca “Obiettivo Studenti”, apprenderanno le 
tappe legislative più importanti della storia 
giuridica e sociale della donna, discutendo sulla 
attuale situazione.  
Aperto alla cittadinanza e alle Scuole Superiori. 

--Lunedì 9 marzo 
ore 17 (durata 2 ore) 
Salone d’Onore del Municipio - Via Roma, 28 
ENDOMETRIOSI: CONOSCI, 
PREVIENI E CURA 
Incontro informativo e interattivo per sensibilizzare 
la popolazione sull’endometriosi, una delle 
patologie più frequenti che coinvolge globalmente 
la salute della donna con effetti psicofisici spesso 
debilitanti. Per informazioni da lun. al ven. ore 9-12  
tel. 0171.642742 oppure 0171.450186  
A cura di AO S.Croce e Carle di Cuneo e ASL CN1. 
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--Mercoledì 11 marzo 
ore 16 
Sala S. Giovanni - Via Roma 4  
IL MIO NOME È DONNA,  
COME GINA, TERESA,  
SIMONA E... TUTTE LE ALTRE  
Libere interpretazioni di Ornella Giordano in 
collaborazione con il giovane pianista  
Tommaso Sorba.  
A cura del Centro Italiano Femminile.  

--Mercoledì 11 marzo 
ore 18 
L’Ippogrifo Bookstore - Corso Nizza, 1 
IL GENIO DELLE DONNE 
Presentazione del libro di Piergiorgio Odifreddi  
“Il genio delle donne”, breve storia della scienza  
al femminile.   
A cura di Zonta Club Cuneo. 

--Giovedì 12 marzo 
ore 17 (durata 2 ore) 
Aula Magna del Dipartimento di Scienze Agrarie, 
Forestali e Alimentari di Cuneo (DISAFA) - Piazza 
Torino, 3 
LE ERBE SACRE  
ALLE DONNE 
La natura è particolarmente generosa con le erbe 
adatte alle donne.  
Si tratta di piante straordinarie: quelle afrodisiache 
sacre ad Afrodite, quelle utili per 
le malattie, care a Era e 
Artemide, i veleni e i filtri 
preparati dalle maghe, le piante 
solari di Apollo e molte altre. 
Ognuna di esse ha una 
storia da raccontare e 
accompagna la vita delle 
donne da tempi 
memorabili. Il seminario è 
tenuto da Stefania 
Dell’Anese (erborista). 
Modera Angela Calvo 
(DISAFA, CIRSDe). A cura di 
Múses - Accademia Europea  
delle Essenze, in 
collaborazione con DISAFA 
e CIRSD e (Centro 
Interdisciplinare di 
Ricerche e Studi delle 
Donne e di genere).

--Giovedì 12 marzo 
ore 18  
Spazio Incontri Fondazione CRC - Via Roma, 15 
TUTTO QUELLO  
CHE VOI DONNE VOLETE SAPERE 
SULLA PREVENZIONE E NON AVETE 
MAI OSATO CHIEDERE 
Incontro informativo per stimolare l’attenzione 
sulla prevenzione nel quotidiano dei tumori in 
ogni età. Si evidenzieranno inoltre i servizi che 
sono presenti sul territorio. Interverranno:  
dott. Corrado Bedogni, Direttore Generale ASO S. 
Croce e Carle; dott. Marco Carlo Merlano,  
Oncologia Medica ASO S. Croce e Carle;  
dott.ssa Franca Fagioli, Ospedale Infantile Regina 
Margherita Torino; dott.ssa Ornella Garrone, Breast 
Unit Oncologia Medica ASO S. Croce e Carle;  
dott. Giuseppe Malfi, Dietetica e Nutrizione Clinica 
ASO S. Croce e Carle; dott.ssa Antonella Toselli,  
Medico Medicina Generale. 
Modera dott.ssa Maura Anfossi, Responsabile 
Servizio Psicologia ASO S. Croce e Carle. 
A cura di Donne per la Granda e PRE.ZIO.SA. 
(Prevenzione Promozione Salute),  
con il patrocinio dell’Azienda Ospedaliera S. Croce 
e Carle di Cuneo. 

--Sabato 14 marzo 
ore 17 
Fondazione Casa Delfino - Sala Conferenze  
Corso Nizza, 2  
ARMONIA DI GENERE:  

UN MODELLO POSSIBILE 
Conferenza interattiva con proposta di spunti e 

dialogo consultativo. Le dimensioni che le 
problematiche mondiali si avviano ad 
avere necessitano di nuove forme di 
interazione nei rapporti uomo-donna.  

Il loro armonico sviluppo sta alla 
base del modello che i conduttori 
illustreranno e che fa riferimento 

alle proposte scaturite dagli 
insegnamenti baha’i.  

Un modello che suggerisce una 
visione dinamica rivolta al futuro, ma 

che non può dimenticare le 
difficoltà storiche di questo 
rapporto. A cura dell’Associazione 
di Promozione Sociale “APS 
Gianni Ballerio” e della 
“Comunità Baha’i di Cuneo”.
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--Mercoledì 18 marzo 
ore 18 
Sala San Giovanni - via Roma, 4 
WOMEN IN CHARGE ON TOUR 
La leadership al femminile nel XXI secolo 
Donne leader in ambito istituzionale, aziendale e 
culturale raccontano la loro esperienza: 
Polina Bosca, consigliera di amministrazione con 
delega alle attività agricole e al marketing Bosca 
Spumanti S.p.A.;  
Lidia Carew, performer, conduttrice televisiva, 
attrice;  
Sonia Malaspina, direttrice HR di Danone;  
Michela Palestra, sindaca di Arese;  
Nella Saracco, responsabile comunicazione interna 
della Comau. 
Marina Verderajme, manager e giornalista italiana, 
presidente di ACTL Job Farm.  
Presentazione dell’indagine nazionale sul gender 
salary gap - JobPricing. 
A cura del Comune di Cuneo e B. Iniziative. 

--Giovedì 19 marzo 
ore 17 
Salone d’Onore del Municipio - Via Roma, 28 
DIFFERENZE DI GENERE: 
DIFFERENZA DI DIRITTI? 
Prof.ssa Maria Grazia Colombari, scrittrice; 
dott.ssa Gemma Macagno, Medico-Neuropsichiatra 
Infantile, con la partecipazione di un 
rappresentante degli Studenti della Facoltà  
di Legge di Cuneo.  
Com’è lunga e difficile la strada per realizzare la 
Costituzione!  
Per fortuna arrivano le giovani generazioni e gli 
uomini cominciano a capire, per cambiare insieme.  
I diritti delle donne, se riconosciuti e realizzati, 
migliorano la società, cambiano la cultura  
e rendono più sicura e più completa la vita 
individuale, sociale, lavorativa.  
Una partecipazione paritaria alla conoscenza, 
discussione e soluzione dei problemi della Città e 
delle Amministrazioni Pubbliche garantisce  
il raggiungimento dell’interesse comune e rende 
tutti più motivati e socialmente coinvolti,  
nel rispetto reciproco.  
A cura di Se Non Ora Quando.

--Venerdì 20 marzo 
ore 9.30–12.30 
Sala Falco - Centro Incontri Provincia,  
Corso Dante, 41 
DONNE EUROPA E DEMOCRAZIA 
Una mattinata di riflessioni e dibattito sul ruolo 
delle donne. Analisi che muove da una prospettiva 
europea con una comparazione tra la nostra Italia 
ed il vecchio continente, partendo dal presupposto 
che una democrazia per definirsi compiuta non 
può prescindere dalle donne. 
Intervengono: Bruna Tomasi Cont (Segretaria CISL 
Piemonte), Franco Chittolina (Presidente 
Associazione APICE), Bruna Vero (attrice),  
Lina Simonetti (Segretaria Pensionati CISL Cuneo). 
A cura di Pensionati CISL Cuneo. 

--Domenica 29 marzo 
ore 15-17 
Palestra ex scuola primaria di Cerialdo 
Via San Pio X, 11  
MINI STAGE  
DI AFRICAN URBAN DANCE  
La joie de vivre con Paola Fatima Casetta 
Stage di danza africana contemporanea come 
strumento di incontro tra donne di culture e 
generazioni differenti.  
Iniziativa aperta alla popolazione, con le donne 
rifugiate politiche accolte all’interno del progetto 
SIPROIMI del Comune di Cuneo, partendo da ciò
che è tipico nelle loro culture: la danza e la gioia  
di vivere.  
Posti limitati (iscrizione obbligatoria): € 10,00  
Info e iscrizioni: 349.8849401. Formula “adotta un 
giovane”: ogni adulto pagante offre la possibilità a 
giovani di ogni nazionalità di partecipare 
gratuitamente. A cura di Cooperativa Momo. 

--Sabato 4 aprile 
ore 14 
Ritrovo Piazza della Costituzione 
IN BICI PER DIRE NO  
ALLA VIOLENZA  
Pedaliamo insieme in ricordo di Vincenzina 
D’Amico. Percorso di circa due ore adatto a tutti e 
con ogni tipo di bici. Partecipazione libera e 
gratuita, iscrizione sul posto.  
In caso di maltempo la manifestazione sarà 
annullata. 
A cura di Fiab Cuneo Bicingiro. 
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INGRESSI GRATUITI/RIDOTTI RISERVATI A TUTTE LE DONNE 
--Domenica 1 marzo 

ore 17 RIDOTTO AL 60% 
Pala UBI - Banca 
BOSCA SAN BERNARDO CUNEO  
VS ZANETTI BERGAMO  
Partita di Serie A1 femminile di Volley. 
A cura di Cuneo Granda Volley. 

--Martedì 3 marzo 
ogni ½  ora  
dalle 15 alle 18 GRATUITO 
Spazio Biodiversity - Via Busca, 3 - Piazza Santa Croce  
TRATTAMENTI DI CHIROPRATICA 
Della dott.ssa Claudia Massano. Prenotazione 
obbligatoria 339.7115001 (fino ad esaurimento 
posti). A cura di Spazio Biodiversity.  

--Venerdì 6 marzo 
ore 15 (durata 1h) GRATUITO 
Spazio Biodiversity - Via Busca, 3 - Piazza Santa Croce  
LEZIONE APERTA DI TAI CHI  
Tenuta da Sonia Capra. Prenotazione obbligatoria 
339.7115001(fino ad esaurimento posti). 
A cura di Spazio Biodiversity.  

ore 17 (durata 1h) GRATUITO 
Spazio Biodiversity - Via Busca, 3 - Piazza Santa Croce 
COLORE! 
Laboratorio di libera espressione mamma+bambino 
(6-10 anni) tenuto da Michela Zuliani. Prenotazione 
obbligatoria 339.7115001 (fino ad esaurimento 
posti). A cura di Spazio Biodiversity.  
 

--Domenica 8 marzo 
ore 9.30-21.30 GRATUITO 
Via Porta Mondovì, 7 
STADIO DEL NUOTO  
CENTRO SPORTIVO ROERO   
Ingresso gratuito a tutte le donne presso lo Stadio 
del nuoto per la durata complessiva di 2 ore. 
Necessario presentare un documento per 
l’ingresso. In caso di alta affluenza non si garantisce 
l’accesso immediato. 
 

PORTE APERTE 
ALLE DONNE

ore 10-19 GRATUITO 
Contrada Mondovì, 15  
MUSEO DIOCESANO 
SAN SEBASTIANO 
Possibilità di visitare le sale del Museo. 

ore 15 (durata 2h) GRATUITO 
Spazio Biodiversity - Via Busca, 3 - Piazza Santa Croce  
LEZIONE APERTA DI BIODANZA 
Tenuta dai Direttori della Formazione Biodanza 
Piemonte. Sistema di crescita personale per 
migliorare il contatto con sé stessi, la libertà 
espressiva e la qualità delle relazioni riducendo  
lo stress. Prenotazione obbligatoria 339.7115001 
(fino ad esaurimento posti). 
A cura di Spazio Biodiversity. 
ore 15.30-18.30 GRATUITO 
Via Santa Maria,10 
COMPLESSO MONUMENTALE  
DI S. FRANCESCO -  
MUSEO CIVICO CUNEO 
Ingresso al Museo Civico comprensivo dell’accesso 
alla mostra in San Francesco “Quei temerari delle 
strade bianche: Nuvolari, Varzi, Campari e altri eroi 
alla Cuneo Colle della Maddalena” . 
ore 17 (durata 3h)  GRATUITO 
Spazio Biodiversity - Via Busca, 3 - Piazza Santa Croce  
CHE DONNA SONO!  
Scopri le sfumature della tua femminilità 
Lezione introduttiva tenuta dalla Dott.ssa Christiane 
Franceschini. Prenotazione obbligatoria 
339.7115001 (fino ad esaurimento posti).  
A cura di Spazio Biodiversity. 
ore 17.30 (durata 1h e 30’) GRATUITO 
Spazio Biodiversity - Via Busca, 3 - Piazza Santa Croce  
DANZA CON I FIORI DI BACH  
Radicamento - Fiducia - Ottimismo.  
Lezione aperta tenuta da Anna Maria Macagno. 
Prenotazione obbligatoria 339.7115001  
(fino ad esaurimento posti).  
A cura di Spazio Biodiversity. 
ore 18 GRATUITO 
Pala UBI - Banca  
BANCA ALPI MARITTIME ACQUA  
S. BERNARDO CUNEO VS  
GOLDENPLAST CIVITANOVA   
Partita di Serie A3 Maschile di Volley. 
A cura di Cuneo Volley. 
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TUTTE LE INIZIATIVE SONO ORGANIZZATE IN COLLABORAZIONE CON GLI ASSESSORATI ALLE PARI OPPORTUNITÀ  

E ALLA CULTURA DEL COMUNE DI CUNEO E SONO AD INGRESSO LIBERO e GRATUITO SALVA DIVERSA INDICAZIONE 

ore 21 RIDOTTO 
Cinema Monviso  
RITRATTO DELLA GIOVANE IN FIAMME 
Un film di Céline Sciamma.  
Un’ode all’amore, alla libertà, alle donne.  
 

 
 
 
 

 

--da Venerdì 6 marzo a 
Domenica 5 aprile 
Museo Diocesano, Contrada Mondovì,15 
RE-VELATION  
MOSTRA FOTOGRAFICA  
DI CARLA IACONO E  
VISITE ACCOMPAGNATE  
Re-velation affronta il delicato tema della 
manipolazione delle differenze culturali, a partire 
dalla situazione delle donne musulmane immigrate 
in Europa. Sul velo delle donne islamiche si discute 
da sempre; la pluralità di significati e il potere 
evocativo lo hanno reso emblema di dibattiti sociali, 
politici, religiosi, culturali, trasformandolo in un “velo 
della discordia”. Le immagini richiamano l’iconografia 
del ritratto occidentale, ma i soggetti indossano 
veli/accessori orientali: contaminazione simbolica tra 
cultura orientale e occidentale. In Re-velation Carla 
Iacono non prende posizione sull’uso del velo, ma 
scava nella storia per “rivelare” valori e significati con 
immagini sincere e raffinate, nel rispetto delle 
differenze e similitudini tra culture.  
E se questo stimolerà la discussione sull’argomento 
con grazia e passione, l’obiettivo sarà raggiunto. 
INAUGURAZIONE  
venerdì 6 marzo ore 18  
ORARIO MOSTRA 
venerdì 15-18 
sabato e domenica 10-18 

DONNE ALLA SCOPERTA  
DEI MUSEI DELLA CITTÀ  
E LE SUE MOSTRE 

 

--Domenica 8 marzo 
Complesso Monumentale di S. Francesco 
Via Santa Maria, 10 
VISITE GUIDATE ALLA COLLEZIONE 
MUSEALE: LA DONNA 
LONGOBARDA FRA TESSITURA E 
OREFICERIA 
La nuova sezione archeologica del museo, 
inaugurata a ottobre 2016, per la parte dedicata 
all’esposizione dei corredi della necropoli 
longobarda di Sant’Albano Stura, fungerà da 
spunto per un originale percorso al femminile, sui 
modi di vestire, le occupazioni quotidiane e gli 
ornamenti in metalli preziosi della donna 
longobarda del VII secolo d.C.  
Verranno approfonditi argomenti sempre attuali 
come la differenza dei ruoli nel contesto familiare, 
gli strumenti e i metodi utilizzati per tessere  
e filare, l’abbellimento con gioielli preziosi 
finemente lavorati in oro e argento. 
 

  
 
 
domenica 8 marzo  
ore 15.30, 16.30 e 17.30 
Prenotazioni obbligatorie, fino ad 
esaurimento posti, tel. 0171.634175, 
museo@comune.cuneo.it

 
 
 
sabato 7 marzo ore 16.30 
domenica 8 marzo ore 11.30 e 16.30 
Info e prenotazioni: 
museodiocesanocuneo.it

VISITE GUIDATE 

VISITE GUIDATE 



www.pariopportunita.cuneo.it

Assessorato  
alle Pari Opportunità  
Comune di Cuneo 
tel. 0171.444229/454/455 




